Notre Club, c'est...
B0 adbérents dort 20% fEminines,

Des parcours sur mute dare b campagne proche et
des randonrées touristiques sur plusieurs jours.,

Le clubchenhe & offrirad ses adhérents différents niveaux de pratique
dare ke mzpect des capacités et des centres d'intéréts de chacun.
Le cycleme est unsport de pleinair, b pratique 2’ada pte aux
corditiore météorologiques.

SORTIES

Tous les dimancheas

Horaires de départ:
Bh00 d’avril 4 =& ptembre
8h30 enoctobre et mars
9h00 de movembre a févrer
Rermdez-wvous | parking du Centre Ag uatiq ue
Tokegmupes : 40/55 km —B0/85 km - 80/110 km z=lon la saison.

Accueildes débutantsies) de septembre & décembre pour des parcours
touretiquesde 20 4 50 km.
Départ & 9h00 d u parking du Centre Aquatique

En semaine: mardi ef jeudi

Horaires de départ:
Memes homirs et méme erdroit que ke dimanche

RANDONNEES CYCLOTOURISTIQUES

« Tous en Selle »
Enjuin sur 55 —85et 105 km {jusqu’a 400 paricipants)

« Do Selle en Selle »
En septembre de Maizons-Laffitte &4 Chantilly et reto ur (160 kmy,
zole ke sigre ducheval, ure clssique de finde sakon.

PARTICIPATIONS
AUX RALLYES DE CLUBS VOISINS

Ure dizaire dare lannée
iCroiesy, Saint-Gema inren-Layve, Sartrowville, Poissy, Beauchamp,
Ard esy, Vilepreux, Conflarns,...)

RANDONNEES TOURISTIQUES

En étoile a partir d'une ville d'accueil.
2016 : 3 jours & Saint Flour,
2017 ure semaine & Vakon-lB-Romaire
2018: & jours autour du Mont Ve ntowx
2018: ure semaine en Aveyron
2020:
Séjpur prévu en Cormeze

L'obligation de corfinement & padirdu 15 mars a contraint ke club a
remoncer 4 ses proets du printemps 2020,

Ces =2jours sont loccasio nde décowvrir une Bgion a whb.

En awtonomie
2015, 2016, 2017 : Makore-Laffitte &8 Remagen (560 kms en 4 jours)
2018: rardonrées entre Lormire et Belgique

Avec véhicule d'accompagnement
2016 de Makone-Laffitte & Saint-Fhuren Auver re (5 jpurs],
2017 de Maisons-Laffitte aux sounes de "Dke allerretour (580 km 4 jours)
2018: de Maizors-Laffitte & Newharket
2019 phges du débarquement dars le Cotentin

PARTICIPATIONS A DES EVENEMENTS NATIONAUX

La =emaire fédémlke FFVéL, début ao Ot
L'Amdéchoise, mijuin,
Les 6 jours de Vars, début juillet.



